
 

 

 

中高年の方を対象とした、身になる実用的で楽しく学ぶ講座です。 

たくさんのお申込みをお待ちしております。 

 

＊日 時：年 7 回実施 午前１０時３０分～正午 

※予定は変更・中止等になる場合がありますので、予めご了承下さい。 

※毎月、ハガキでご案内します。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策（消毒・検温・マスク着用等）を講じながら実施いたします。 

 

〇会 場  宮城県婦人会館 3 階 第 1 研修室（又は、第 5・６研修室） 

〇年会費  500 円（通信費等） 

〇参加費   各回 500 円（12 月の講座は別途材料代がかかります） 

〇定  員  ６0 名（男女問いません）  ※応募多数の場合は、抽選 

〇申込方法 申込書を郵送又は FAX にて受付 

        ※申込書はホームページよりダウンロード 

〇申込期間 3 月 5 日（土）～28 日（月） ※28 日必着 

※申込み期間終了後、当選した方のみに年会費納入についてのお知らせをお送りします。 

   期日までに入金の確認が出来ない場合は、無効となります。 

 

【申込み・お問い合わせ先】 

一般財団法人みやぎ婦人会館 

〒983-0851 仙台市宮城野区榴ヶ岡５番地（旧宮城県図書館）3 階（榴岡公園向かい） 

TEL 022-299-4530  FAX 022-299-4531 

〈電車〉JR 仙石線榴岡駅下車徒歩 10 分  〈バス〉第 4 合同庁舎前 下車徒歩 5 分 

 http://www.fujin-kaikan.or.jp/   ※月曜日は休館です。 

№ 日にち テーマ 講師 

第１回 ５月１８日（水） 
「健康リズムダンス」 

～日々の暮らしにダンスの楽しさを～ 

ダンス教育振興連盟 2 級指導員 

田名網 典子 氏 

第２回 6 月２１日（火） 「仙台空襲の記憶を未来へ」 仙台市戦災復興記念会館 

第 3 回 7 月 ５日（火） 
「ようこそ星めぐり」 

～夜空を眺めてみたら～ 

仙台市天文台 

高橋 博子 氏 

第４回 ９月１３日（火） 
「我が家の家系図を作ろう」 

～誰もが、江戸末期まで辿れます～ 

ヒューマン・サポート・カキョウ主宰  

鹿郷 健二 氏 

第 5 回 １０月 18 日（火） 「宮城の美味しいお酒の話」 
宮城県食産業振興課技術副参事 

橋本 建哉 氏 

第 6 回 １１月 ８日（火） 「アルプスの少女ハイジを語る会」 
元小学校校長・松島町教育指導専門員  

三品  隆 氏 

第 7 回 １２月２０日（火） 
「はじめてのハーブ＆漢方」 

～オリジナル七味唐辛子作り～ 

ルメード・ドゥース代表 

平塚 美華 氏 

http://www.fujin-kaikan.or.jp/

